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 بسم الله الرحمن الرحیم 

 اشاره به سیر بحث 

  از موانع سالو  همچنین .مطتللی بیتن شا هت و ثمرا  آن شاتص  پیرامون حقیقت علودیت و در جلسات  بل  

دین آم   اسات ه  هت و موانع را بر طرف هن . گفت  شا  ه  دین آم   اسات ه  لتل   .سانن ب  میتن آم  الی الله

 .تعلقت  دنیوی انستن ، پیون  روح بت ب ن و وابستگی انستن را بر طرف هن 

 اندیشه، اخلاق و اعمالاصلاح نیاز به دین در 

اصلاق و اعمتل انساتن وجود داشات ه  این تعلقت  را تها ی  سا  نو  حات  و انرراف و متنع در ان یها  و 

حتلا  اصلابی مت   هم، هتی مت را دگرگون هن هم ان یها ؛  دین در هر سا  حوز  بتی  ب  یتری انساتن بیتی   می اد.

 .هتی مت را دگرگون هن هت و نگرانی، آرزوهت و دردهتارزش، هم رفتترهتی متو  ،را

  امور دنیوی  دغ غ  مت  ه آنن      ،غ  بودن را داشات  بتشا گی دغ شاتیساتلیزی بتشا  ه    دغ غ  مت ب  بیتن دیگر

 .هتی مت هم  بتی  در مسیر بر  ص اون  بتش هت و شتدییعنی دردبتش . 

اعماتل  در هم در روان و حاتلا  اصلاق و هم  مات،    در حوز  انا یهااا   باتیا  هم و با  بیاتن جاتمع دین،  نآبربناتبراین  

 .دگرگونی ایاتد هن 

 در اصلاح یکدیگر ، اخلاق و رفتارپیوند اندیشه

هت متوبف بر اصالاح اصالاح ان یها . هنن از هم ارتزاق می. ب  دیگر بیتن دوساوی  دارن   و رابط  این سا  پیون 

  از ی  یگر  در رفتتر نیز ب  همین منوال اسات. این سا  هت اسات. یها صلاق و اصالاح اصلاق متوبف بر اصالاح انا

  تتثیر متقتب بر این در برآن و روایت   . گذاردهر ف ری در اصلاق و هر فعلی بر بتورهتی مت اثر میج ا نیسااتن .  

 تتهی  ش   است.و اعمتل بسیتر  ، اصلاقبتورهت

:  گذارد جنسای ه  بتشا  در اصلاق و اعمتل انساتن تتثیر می  هت از هریتدآور شا   اسات ه  بین   نیز در برآن هریم

وِ  ذاَِا عَاَامُمت لِاَا يُيتبِبمُمت» ََِِبُُوا لِلَُِِّ ََلِل َُّسُْ ای اه  ایمتن در آنچ  از بتور و ان یها  ب     «يَا أَيُُّهَا الَُّذيِنَ آمَنوُا استْ

  اطتعت و اساتاتبت هنی  از ص ا و رساول او لرا ه  حیت  حقیقی شامت در گرو  پیروی از ص ا و شامت می رسا 
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و برای این   متقتع  هن  ه  بتی  این پیروی را داشات    در اصلاق و رفتتر بتی  پیروی داشات  بتشای . رساول اسات.

 .بتشیم

ق برآنی و برای آن   اصلا  1«ََااتلَاُوا أَنَُّ اللََُِّ يَيُوُ  ببَتنَ التاَ تءِ ََقَلتُِِِ ََأَنَُُِّ ذِلَبتِِ تُيتشَْْ َُنَ»  :فرمتی می  ی مۀ آدر ادا

عم  پیتملر گون  داشات  بتشای ، بتور هنی  و بتی  ب انی  از ص ا ج ا نیساتی  میتن شامت و ص ا حتنلی نیسات. ص ا از 

هر فعلی از شامت بر او آشا تر اسات هر ف ر و حتلتی و مل    . شامت و روح شامت و بلش شامت ب  شامت نزدی تر اسات 

 نفستنی برای او آش تر است.

 یعنی ب انی  ب  سوی او مرهور می شوی . اگر ایمتن ب  معتد و توحی  در شمت راستین شود «ََأَنَُُِّ ذِلَبتِِ تُيتشَ َُنَ»

در  هنی .ب  راحتی در حوز  عما  و اصلاق لنین پیروی در شااامت تللور می یتب  و اصلاق و ایمتن برآنی پی ا می

 هن .می حقیقت نق  ایمتن و بتور ب  توحی  در اصلاق و اعمتل را بیتن

ُِفرمتی : »در آیۀ دیگر می َِِِ نَِتسَْ ان یها  پت    ،هسای ه  عتب  نیسات   2«ََمَنت يَ تغَبُ اَنت مِلَُّۀِ ذِبت َاهِبمَ ذِلَُّا مَنت سَْ

ه  در  امت آن  ؛هن از اصلاق و سنت ابراهیم رویگردانی می  ،سفی  است و بین  حقیقی ن ارد  بیتن دیگر  ، ب ن ارد

 هن .نمی اضاز سنت ابراهیم اعر ،هتی اصلاح ش   داردهتی نت  دارد و ان یه  ان یه ،درستی دارد

پس پیروی هردن از ساانت ابراهیم در اصلاق و عم  منوا اساات ب  عق  و ان یهاا  و بتور توحی ی و پیروی 

  ن ردن منوا ب  سفتهت است.

 .گذاردهت اصلاح ش   بتش  و حقیقی بتش  در اصلاق و اعمتل مت اثر میهت و بتورهر ل  ان یه  نتبراینب

َمتَُ َُا اَنتهَا لَا تَََُُِّحُ لَهُمت أَبتوَابُ السَُّاَاءِ»و امت تأثیر اعمتل در اصلاق و بتورهت:   3«ذِنَُّ الَُّذِينَ مَذَُّبُوا بِآيَاتِنَا ََاستَ

ت ذیش هنن گتن  فرمتی :    می. حتل آیهتی توحی یاساات لتر یعنی ف ر توحی ی ن اشااتن و بی توجهی ب  آگتهی

شاود یعنی اصلاق آسامتنی و درهتی آسامتن بر ایهاتن بتز نمی،  در برابر آیت  پذیرش ن ارن  هساتنی ه  آیت  مت و

 ؛ لرا ه شاون  ب  هترهتی آسامتنی موفق نمی شاون عنی این افراد موفق نمیصافت  و روحیت  و اعمتل آسامتنی ی
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آلود  و   ،. عقلی ه  آیت  الهی را ت ذیش هن  و بت آن آیت  انس نگیردف ر و عق  ایهااتن بیمتر اساات   ،ان یهاا 

 مریض است و لذا رفتتر و اصلاق آسمتنی ننواه  داشت.

لطور مرتل است رد ش ن شتر از   «التخِبَاطِ  سَمُِّ  فيِ  التَِاَلُ  يَلِجَ ََلَا يدَتخُلُونَ التَِنَُّۀَ حَََُّى»فرمتی :  میدر ادام  آی   

هتی پت  و عق  روشان بین  توحی ی ساورا  ساوزن ب  همین ترتیش رسای ن ب  اصلاق آسامتنی ب ون ان یها 

 .مرتل است 

  شاون شاود و اصلاق آسامتنی و روحتنی مرروم میهمین ه  درهتی آسامتن بسات  می«  التاُِت مِِبنَ  نَِتزِي  لِكَََمَذَ»

همین جزای ایهاتن اسات و در بیتمت هم از ،  شاون متل نتپت  مرروم میو همین ه  از اصلاق پت  ب  صتطر اع

 شون  و این جلو  دیگر این مررومیت است.بههت مرروم می

وتءِنر  اسااات: »  60طلش دلالت دارد، آیۀ  آیۀ بع ی ه  بر این م َُّْْ   التاَثلَُ  ََلِلَُِِّ لِلَُّذيِنَ لَا يُؤتمنُِونَ بِالتآخِ َةِ مَثَلُ الس

نن   توابینن  و نمیهسااتنی ه  ان یهاا  مر ود و ابتری دارن  و فقا جهتن دنیت را می  «التيَمِبمُ  التعَزِيزُ  ََهُوَ التأَاتلىَ

 .ست و فقا نزدیک )دنیت( را می بینن ادام  این حیت  را بلینن  گویت لهمهتن هم سو و نتبینت

هساتنی ه  بتور درسات ن ارن  و ان یها  درساتی هنن . یعنی اصلاق ساو  پی ا می .صافت  اسات   در آی  مراد از مث 

هود ب ون بتور راستین ب  اصلاق نمی. هنن رسن  و اصلاق سو  پی ا مین ارن  ب انی  ه  آنهت ب  صفت  حسنی نمی

 .راستین برسن 

ۀك اِمت َد الدَُّا ِ»فرمتی :  میدر آیۀ دیگر  َْْ نَاهُمت بِخَالِص ْْت  .هنیممت انلیت و اولیت را بت یتد بیتمت صتل  می 4«ذِنَُّا أَختلَص

ه  ص اون  دربتر  انلیت  و اولیت ب ترگرفت     ای اسات شاویم این شایو تر میهرج  در معتد بیهاتر بیتن یهایم صتل  

 .از صودشیفتگی و از هر رذیل  اصلابی پت  هنیم ،از بن  ،از حس  یعنینیم ان یه  را صتل  ه است.

بیاتن  بیاتن در آیا  5.«ََالَُّْذِي خَُُْ َ لَْا يَخت ُ ُ ذِلَُّْا نَمِْد ا  َاَلتَُلَْدُ ال َُّبُِّْبُ يَخت ُ ُ نََُْاتُُِْ بِِِْاتنِ  َبُِِِّْفرماتیا : »در آیاۀ دیگر می

گیتهتن اصلابی و   ،هردی   هتی پت  پی ااگر  ان یه  .اگر بلش و عق  طیش ش  و سرزمین پتهی ش تمثیلی است. 
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در زمین آی  .ب ون ان یها  پت  یعنی بت اف تر نتپت  و بلش نتپت  لیزی ب سات نمی .هنن رفتتری پت  تولی  می

 .هت اگر گیت  درست و میو  درستی بروی  لیز در صوری نیست این ان یه 

 دبت نمود: تی در اصلاح اعمتل و رفتتر هساعتقتد ب  م بر در توان ب  نق  ح ی  می 22یت در آیۀ 

 « أَنت نَُت َأَهَامَا أَصَابَ منِت مُصبَُِۀك فيِ التأَ تضِ ََلَا فيِ أَنتُِسِمُمت ذِلَُّا فِي مََِابك منِت قَُتلِ»

و بگویی  ه  هم  حوادث   ت می توانی  جهتن را ب ون م بر بلینی  و  مهایت ص ا را صتر  هنی  از گردون  دنیتشام

اگر . دلتر غفلت و  فرح هتی مهلک می شاوی  و دلتر اطاطرا  و تر  و .... بر اسات  همین عل  طلیعی اسات 

شاا ن و مساار  هتی مفرا   دلتر تر  اسااتر  و غمگین.می صواهی  دلتر این پ ی   هتی نتمطلو  نهااوی 

بتی  بتور هنی  ه  جهتن م یر و م بر دارد و بتور هنی  هرل  . و فنر فروشای و صیتل بتفی و ت لر نهاوی   مهلک

و بلاهات هما  در هتات  مقرر اسااات و در یاک لوح الهی مل وتی در روی زمین یات درون مات و بر مات اعم انعمات هات 

اگر اینهت را این . رسا  و روح شامت را متتثر می هن م  در لوح مل وتی ثلت اسات و از ان ب  شامت میه  .ثلت اسات 

دیگر ن  شااتد مفرا و ن  ان و  مفرا و ن  اصتیتل صودشاایفتگی و . گون  دی ی  ه  در لوح مرفوظ الهی اساات 

   ...عاش و حس  و هین

 هاانديشِ تأثب  أخلاق ع 

 : ان یه  هت در اصلاق اثر دارد ب انی  ه  اصلاق شمت در ان یه  شمت اثر داردهمتنطور ه  این 

وأَد» اءَُا السُُّْ ََهتزُِوُنَ بِهَا  ََمَانوُا اللَُِِّ  بِآيَاتِ  مَذَُّبوُا أَنت ثُمَُّ مَانَ اَاقَُِۀَ الَُّذيِنَ أَسَْ گمتن نهاود هر گنتهی فقا   6«يَستْ

هتی توحی ی را همرنگ هر عم  نتمهارو  بنهی از بتور صورد .هر گنتهی ذر  از از ایمتن را می.  یک گنت  اسات 

 . بین  ه  ب  مرتل  ت ذیش الهی رسی   است هن  مییوبت نگت  م یکمی هن . 

گیرد و مواظش ای از ایمتن را میهر عم  ساو ی ذر .  شاود فقا عم  ساو  نیسات .موبعی ه  عم  ساو  اناتم می

 بتشی  ه  لنین پیون ی میتن اعمتل و ان یه  هت وجود دارد.
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ُوُنَ  مَانوُا مَا  قُلُوبِهِمت ياَلَ  اَنَ  بَلت  امَلَُّفرمتی : »میۀ دیگر  ییت در آ تتثیری بر اینطور نیسات ه  عم  انساتن   7«يَمتسِْ

و ب  مرور این گنتهتن هترایی عق  را می   .شاودزنگتر می  بر بلش و ف ر و عق  انساتن هر گنتهی.  او ن اشات  بتشا 

شاود و لذا عق  آن ل  را بتی  فهم حات  بلش و عق  می گیرد.گیرد و هترایی فهم و تفق  و تف ر را از بلش می

 و بلول هن  اناتم نمی ده .

:  شاااود می  اعتقاتدی  عما  ن نیا  و درو   بگوییا  و اگر بنا  بورزیا  و انفاتق ن نیا  با انیا  دلاتر نفاتقاگر با  وعا    

 8«يَمتذِبوُنَ مَانوُا ََبِاَا َاََدَُهُ مَا اللََُِّ أَختلَِوُا بِاَا يَلتقَوتنَُِ يَوتمِ يفَأَاتقََُهُمت نَِِاق ا فِي قُلُوبِهِمت ذِلَ»

دانا  عما  هنا  صا ا علم  هر هس با  آنچا  می9«علَميَاَلَُّاَُِْ ا  مْا لَم  علَميَمَن اَاِْلَ باْا  »  :فرمود  ) (   امیر المومنین

 لم آفرین است. عم  صتلح ع. ده دان  ب  او میآنچ  را نمی

در صوا  و بیا اری راهنماتیی   هنا .هنا  و الهاتم بر بلاش انساااتن وارد میو در  را بوی می  دها صا ا بین  می

 شود.شود ه  در ستی  عم  صتلح و تر  گنت  حتص  میهتیی پی ا میشود آگتهیمی

ُُلَنَاََالَُّذيِنَ  » شاا  ص ا او را راهنمتیی اه  ماته   و هوشاا  و عم  صااتلح اگر بت  10«جَاهَدَُا فبِنَا لنََهتديَِنَُّهُمت سُْْ

  تری پی ا هنن .هتی عمیقدارد تت بین هت را بر میده   و حات لهم بینت و بلش تیز بین می هن .می

هتی عمیق اعمتل  ه ایت  هتی عمیقتر.اعمتل صااتلرتری ب  دنلتل دارد و اعمتل صااتلرتر بین  ،ترهتی عمیقبین 

و هم   هم در باتورهات و هم در اعماتل جهات با  اعماتل می دهنا ،  مل ات  اصلابی همین تاتثیر را دارنا .  بهتری را

 .هنن اعمتل را تسهی  می

امِلََِِِ قُلت مُل ُّ يَعتاَلُ اَلىَ  » مل ت    گرهر عملی نمتیتن. هن اش عم  میهر هسای بر اسات  شاتهل  اصلابی  11«شَْ

و همینطور رفتتر . درون و اف ترانساتن اسات   ةن ده هتی انساتن و رفتتر و نگت  او نهاتنحرف. اصلابی انساتن هتسات 

 .و نگت  انستن نمتیتنگر مل ت  اصلابی او است 

 
 .14المطففین:  7
 .77التوب :   8
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بُِّ َۀُ» نَۀُ ََلَا السَُّْ ََوِي التيَسَْ نُ  هيَِ بِالََُّيِ  اعتفَعت ََلَا تَسْت ََماَ  *   حَاِبم   ََليِ ُّ مَأَنَُُِّ  اَدَاََة  ََبَبتنَُِ بَبتنَكَ  الَُّذِي فَِاَِا أَحتسَْ

َُ َُا ََمَا يُلَقَُّاهَا ذِلَُّا اَُ حَ كُّ اَِِبمكيُلَقَُّاهَا   اگر هسای بت شامت رفتتر  . حسان  و سای   ی ساتن نیسات  12«ذِلَُّا الَُّذِينَ صَْ

هسای می توان  این   ساتی می شاود.غلطی داشات ب ی هرد شامت بت صوبی جوا  ب هی  بتعت تل ی  دشامنی ب  دو

 .اعمتل صتلح را اناتم ده  ه  ب  مل ت  صلر رسی   بتش 

 مننده َ حاف  باَ هااخلاق تقويت

مَنت اَختلَصَ لِلُِِّ » :در روایت داریم.  اصلاق ب  نوعی هم تقویت هنن   است و هم حتفظ و نگهلتن بتور هتی متست 

ِِِ اَلى لِسانِِِ  13«اَ تبَعبنَ صَُاحا، ظَهَ َتت يَناببعُ التيِمتاَۀِ مِنت قَلتُ

از حضرا  ان  همینطور روایتی ه  بزرگتن نق  هرد  ان  مثلا مرحوم فیض هتشتنی در هلمت  م نون  نق  فرمود 

ااءِ فبَُنزَُ  ذلَبمُم، َف في تُخومِ  فيِ العِلمُ لَبسَ»معصااومین علیهم الساالام ه  حضاار  مساایح می فرمود:  السْْا

ا ال َحْ بِْآعابِ  تَْأَعابوا  قُلوبِمُم،  مَُِو   في  العِلمَ  لَمُم، َلمِنا  فَبُخ َ ُ  لَمُم  ونبنالأَ ضِ  دنلاتل    14«يَِهَ   اگر 

علم درهمتن بتطن روح شامتسات و در عمق وجود انساتن اسات فقا بتی  آن را آشا تر  ،  هساتی هتی پت  ان یها 

اگر تنلق یتفتی  این علوم برای  . متنلق ب  اصلاق روحتنیون بتی  شاا را  این آشاا تر هردن این اساات ه  . هنی 

 انستن ظتهر می شود و در عق  و ذهن و بلش انستن جریتن می یتب .

 هدف قرآن دگرگونی در هر سه حوزه

ای لن  سوی  و پیون  است و اصلاق و عم  رابط ،  گوی  بین ان یه آیت  در این سا  حوز  می  ماموع بنتبراین  

  ارتزاق می هنن .اینهت از هم 

در حوز  ان یها  ب  دنلتل اصالاح جهتنلینی   برآن صواسات  اسات ه  در هر سا  حوز  برای مت دگرگونی ایاتد هن .

  است و برای این   در بین  و ص اشنتسی مت ترول ایاتد هن  و هم برای اصلاح اصلاق و اعمتل مت برنتم  دارد.

 
 .35و  34فصلت:   12
 .2836نهج الفصتح ، ح  13

ال ااتشااااتنی،   14 للفیض  العیون  برّة 

 .439ص
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 صلاح، اصلاح ببنشع  ا  اساس

لرا ه  اصالاح اصلاق و اعمتل در راساتت و در ستی   ؛ هتر اسات  هتسات و این رهنمهمترین هم همتن اصالاح بین 

 هتست.اصلاح ان یه 

 با ه خدا  ببنش ق آن ع 

او اح  اساات یعنی بتور هنی  ه  ص ا هیا اجزای .  ص ای برآن ص ای واح  اساات یعنی شااریک بیرونی ن ارد

بسایتری بر حیت  انرصاتری در   آیت  حی مطلق ، عتلم و ب یر مطلق اسات..  ترهیش درونی ن ارد.  درونی ن ارد

فقا ص ا زن   و علیم و ب یر است بقی  عتری  و غیر ذاتی   15«التقبَُُّومُ  التييَُُّ  هُوَ  ذِلَُّا  َِاللَُُِّ لَا ذِلَ: »ص اون  تتهی  دارن 

اسات. نتب  اسات یعنی هتم  نیسات و مراتش حیت  را ن ارد و مر ود اسات یعنی ه  م تی در این دنیت هساتیم  

  16«يََلِلَُِِّ التأَستاَاءُ التيُستنَ: »همتلا  و اسمتی حسنی را دارد ب  همین صتطر ص ا هم م. و می رویی

اول اسات زمتنی بود  اسات ه  هیا موجودی جز ص ا نلود  و زمتنی می آی  ه  هیا هس جز ص ا ننواه  بود 

 . گیردای دارد ه  هیا موجودی در مرتل  او برار نمیمرتل . این تفسیر عرفی و زمتنی است 

 غتیش نهااا   ه  ب  لرا  احتیت  بتشااا  برای یتفتن او  17«لكبعَل يتَيتَا َ ال يغُِتتَ حََُّ يمََ: »ص ا ظتهر اسااات 

َنىِ اَلَبتكَ ََ عاََوتتَنيِ ذلَبتكَ. »هیچگت  غیلت ن ارد   18«بِكَ اَ َفتَُكَ، ََ أَنتتَ عَلَلتَ

او بتطن اسات یعنی ب  عمق . تصاریح دارد ه  هر جت بنگرییم ص ا و اسامت  و صافت  او را می بینیم  ادعی در این 

يتء »  :نظیر ن ارد. حقیقت او نمیهااود رساای  َْْ يَمنُت لَُِ مُُِو ا ََلَمت  : »هفو ن ارد  و همتتیی ن ارد 19«لَبتسَ مَاِثتلِِِ ش

 20«أَحَد 

هر . هر موجودی را او برپت داشات  اسات . در ذا  و صافت  و افعتل هم  او بیوم اسات . الله اسات  ،بیوم مت ساوی

رزق و علم و ب ر  و اعتلتر و شهر  و افعتل  .ل  در ح وث و ل  در بقت  ،موجودی صافت  صود را از او دارد

 دارد.صود را هم  از او 

 
 .255اللقرة:  15
 .180اف: عرالأ 16

، 98   براتر الانوار،  دعاتی عرفا ،  17

 .226 ص
 دعتی ابوحمزة،   18

 .11شوری:   19
 .4اصلاص:  20
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يتء: »ساوی الله اسات  ص ا صتلقِ يتءك  مُلُِّ ََهُوَ اَلىَ  اللَُُِّ خَالِقُ مُلُِّ شَْ لون عتلم سات. هتوهی  بر آن  21«َمَِبل   شَْ

 . است و بتدر است و لون واح  است و اح  است پس  ر  مطلق و ولی مطلق هستی او است 

ی  ب و  اسات یعنی دارا   سالوح اسات یعنی از هر عیش و نقصای منز  اسات.. مریی ممیت و مذل و معز اسات 

یعنی احسان صافت  را دارد ن  صافت  حسان را احسان علوم را .  صافت  حسان نیسات صافت  احسان را داراسات 

 .دارد ن  علم حسن

  !ص ا را بتی  اینگون  شنتصت 

.  رحیم اسات یعنی مل ا هر جود و فیض معنوی و روحی اسات .  رحمتن اسات یعنی مل   هر جود و صیر اسات 

 .مغلو  نتش نی است . اثر نتبذیر است . جلران هنن   و جلتر است 

هَاعَةِ هُوَ ال احتانَُ ال احِبمُهُوَ اللاُِ الاذِي لَا ذِلََِ ذِلاا هُوَ اَ» عتلم غیش . هیا معلودی جز او نیسات   22«الِمُ التغَبتبِ ََالشاْ

 هیا غیلی برای او نیست . و شهتد  است 

لَامُ  التقُدَُُّسُ  التاَلِكُ هُوَ  ذِلَُّا  َِهُوَ اللَُُِّ الَُّذِي لَا ذِلَ» َُّْْ ُتيَانَ  التاََُمَُُِّ ُ التََُُِّا ُ  التعَزِيزُ  التاهَُبتانُِ التاُؤتمنُِ  الس ُْْ   اَاَُّا اللَُِِّ  س

. رسا سالام و سالامتی اسات و جز سالامت و صیر از نتحی  ص ا ب  انساتن نمی.  متلک هم  هساتی اسات   23«يُشتْ ِموُنَ

عزیز  . مهیمن اسات ه  بر هم  هساتی هیمن  دارد. ده مومن اسات او اسات ه  ایمنی و آرام  و امنیت صتطر می

هن  هر جلتر اسات یعنی نقصاتن را جلران می. شاوداسات یعنی نفوذ نت پذیر اسات هیا موجودی غتلش بر او نمی

 مت لر است اصتصتصت و هسی حق ت لر ن ارد.. قصی و عیلی را بتی  از ص ا بنواهی  ه  جلران هن ن

وُِّ ُ  » َا ِئُ التاُصَْ اَاءُ لَُِ هُوَ اللَُُِّ التخَالِقُ التُ نَ  التأَستْ ای جزنی اسات از این هت نمون . اسات  ئصتلق اسات بتر  24«يالتيُستْ

 آیتتی ه  ص ا را معرفی هرد  و در ص د اصلاح ف ر مت در بتر  ص است.

  با ة هسَي نش ق آن عبب

  .هنیمهتن برآن حی است و مت هستیم ه  بر است  منتسلت  اجتمتعی موجودا  را ب  جمتد و انستن تقسییم میج 

 
 .62الزمر:  21
 .22الرهر:  22

 .23الرهر:  23
 .24الرهر:  24
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يت»: هسااتن  از نظر برآن هم  موجودا  حی و ص اشاانت  و ص ا جو ُُِّحُ بِيَاتدِهََِ ذِنت مِنت شَْ  لَا  منِتََلَ  ءك ذِلَُّا يُسَْ

ُِبيَهُمت تَِتقَهوُنَ  اولیتی الهی و انلیت تساالیح  . تنهتهنی هت در  نمیلی شاامت انسااتنو  ،هنن عتلمتن  تساالیح می  25«تَستْ

هت تلریک نلو  را سانگریز  رساتلت صود، از هت بل  ازهت و ساتلدر مت  )ص(  رساول الله.  موجودا  را می دی ن 

 شنی ن .می

كَ    ََ أَنَُّ ذِلى: »هما  موجودا  در نگات  بران با  سااامات صا ا می رونا  و هما  معاتد دارنا  نا  فقا انساااتن  َبُِّْ

َهى ب ُ التْأُموُ ُ» 26؛«التاُنتَ اْاَاتِ ََ التْأَ تضَ ََ مْا بَبتنَهُاْا ذِلَُّْا بِْالتيَقُِّو » 27؛«أَف ذِلَى اللَُِِّْ تَصِْْ یعنی  28.«مْا خَلَقتنَْا السَُّْْ

و زوال پذیر   )جنلاۀ دنیوی( جنلا  بتط فقا  . در حتلی ه  در نظر متدر موجودا  اسااات   )پتی اری( وجهی از حق

  .مههود است آن 

ای بتلرق دارد  و اج  مسامتیی  این گیت  جنل .  گیت  شا  بتطراو  شا  و بع  پرمرد  شا   و از بین رفت   ایدان 

ه  ب ن مت  همچنتن  شود.دارد ه  در دنیت می گذارد بت آن جنل  حق  وارد عرص  بیتمت میو جنل  بتطلی هم   دارد

امت جنل  بتلرقی هم داریم ه  ؛  رودشاود تت پیری و فرساودگی و نتبودی میجنل  بتط  متسات و از نطف  شارو  می

  دی  ه  دو جنل  دارد یک جهتن تمتم موجودا  را اینگون  بتی .هنیمهمتن روح اسات و ص ا را بت آن ملابت  می

  جنل  متدی و یک جنل  مل وتی.

فهمن  ه  هتفر و مومن  هت هم  موجودا  میاین لهترپتیتن و ساانگریز . تفتو  ب  انسااتن نیساات جهتن برآن بی

   .شانتسان  امتم و متموم و پیتملر و امت را می .  ده هن  و ل  هسای صاتلح اناتم میهیسات و ل  هسای گنت  می

 .لهگر دارد و ... هت شنتصتن  ه  این سلیمتن است وه  و مورل ه  ه همچنتن

اعُ فِي : »هن گیری میموطاع  ،بتشا  یعنی هروبت اذن ص ا .جهتن پیرامون مت ب ون موطاع گیری نیسات  ظَهَ َ التَِسْ

َُتت أَيتدِي النَُّ هتی دنیوی ه  در این پ ی    29«لَعَلَُّهُمت يَ تجِعوُنَ ااسِ لبُِذِيقَهُمت بَعتضَ الَُّذِي اَاِلُوالتَُ ُِّ ََ التَُيت ِ بِاا مَسَْ

  .هنن هت را ترم  نمیست ه  دیگر هفر انستنگیری دنیتهم  موطع ده ،ر  می هتتریو سی  و بیم بتلش طوفتن

 
 .44سرا :  ا 25
 .42النام:  26

 .53الهوری:   27
 .3الأحقلاف:  28

 .41الروم:  29
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این آثتر اعمتل برای این اساات ه  شااتی  برگردن  و بت موجودا     «لَعَلَُّهُمت يَ تجِعوُنَ البُِذِيقَهُمت بَعتضَ الَُّذِي اَاِلُو»

ت  ه انستن .رویمگوین  همتنطور ه  مت ب  سمت ص ا مییعنی زمین و آسامتن و گیتهتن و حیوانت  می.  همساو شاون 

 بینن ..هم ب  سمت ص ا بتی  برون  و اگر تنطی هنن  ع س العم  می

ََلِلَُِِّ جنُُوعُ : »جهتن برآن سااربتز ص ا اساات هم  آنچ  در دنیت می بینی  هر موجود متدی را سااربتزان ص ا ب انی 

اَاََاتِ ََالتأَ تضِ وابسات   این موجودا  را مساتق  و موثر غیر  هنن .هت برنتم  ص ا را در دنیت اجرا میهم  آن  30«السَُّْ

 هم  سربتز هستن  و فرمتن   نیستن  فقا ماری هستن .. در زن گی صوی  نلینی 

 انسان  با ة نش ق آن عبب

  یتتی دارد.بعهت و وااستع اد و لغزش ،نآبر انستنِ

 هتاستع اد 

َۀ » :حیت  طیل  دارد 31.«نََِختتُ فِبِِ مِنت  َُحيِ: »اساتع اد هتی او روح ب سای اسات  حیت   32.«فَلنَُيتببَِنَُُِّ حَباة  طَبُُِّ

  33.«ََ ذِنَُّ الدَُّا َ التآخِ َةَ لَهيَِ التيبََوانُ: »جتودان دارد

برتر از ملان   و .  تب یساایطر  علمی و ت وینی بر جهتن می.  یتب علم ب  اساامت می.  او اسااتع اد صلیف  شاا ن دارد

  34.شودمساود آن هت می

 هتلغزش

 :همین انستن لغزش هتیی و سقوا هتیی دارد

 وابستگی دنیوی ✓

 صود فراموشی و گسست از ص ا ✓

 اسیر شهوا  ✓

 ی و استر  آنجنل  حیوان ✓

 عتلم و صوبی و حق.جنگ بت صوبتن  ✓

 
 .7الفتح:  30
 .72ص:  31

 .97: النر  32
 .46 : العن لو  33

 .34تت  30اللقرة: ر. :   34
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 هتوابعیت 

وابعیت  35.  «یت  َیُّهَت النَّت ُ  َنْتُمُ الْفُقَرا ُ إِلىَ اللَّ ِ  : »فقر مرض اسات ؛ از جملۀ این وابعیت ، هتیی هم داردامت وابعیت 

اینهت صود هم  فقیر ؛  لذا نلتی  صود را فقیر اسالت  و عل  بلین ؛  او فقر مرض ب  ساوی ص اسات و ن  ب  غیر ص ا

غنت و عز  و ذلت و بیتم و بعود انسااتن بتذن الله و حیت  و مرگ و ساالامتی و بیمتری و فقر و سااتن . ص ا ه 

 « بِيَوِ  اللَُِّ ََ قُوَُّتِِِ اَقُومُ ََ اَقتعُد. »بمهیت  است 

حتن   بتور دارد 36.«نَيتنُ أَقت َبُ ذِلبَتِِ مِنت حَُتلِ التوَ يِدِ: »تر اسات انساتن برآن بتور دارد ه  ص ا از هم  ب  او نزدیک

َِ يَيُوُ  ببَتنَ التاَ تءِ ََ قَلتُِِِْ: »و بلل  صا اسااات   میاتن او الهی یات او باتور دارد هیا ماتنعی برای بلاهاتی    37.«أَنَُّ اللَُّْ

وء ا أََت أَ َاعَ بِممُت  : »هتی ارساتلی ص ا نیسات دافعی برای نعمت  اُمُمت مِنَ اللَُِِّ ذِنت أَ َاعَ بِمُمت سُْ قُلت مَنت اَا الَُّذِي يَعتصِْ

ب  اََ اللَُِِّ  عَُنِ منِت لَهُمت  يَِِدَُنَ  ََلَا   َحتاَۀ  برآن غیر از ص ا ولی ن ارد و ملتر  و نتصار او و    انساتنِ  38«لِب ُّا ََلَا نَصِْ

انُ ذِنَُّكَ مَاعِح  ذِلىَ: »صود اسات انساتن برآن دانمت در سافر ب  ساوی ر ّ  .پنت  او فقا ص اسات     َبُِّكَ يَا أيَُُّهَا التِِنتسَْ

 39«فَاُلَاقبِِِ مَدتح ا

اب یت او گساسات  از او نیسات و در درون اوسات  .  اب یت انساتن و رساتتصیز او ب  طور بطعی در پی  روی اوسات 

 .هن نهین  و صودش از صود پذیرایی میفردای بیتمت سر سفر  صودش می. و صودش او را می ستزد

سات و همتن و نیت و صافت اصلابی و عم  ریز و درشات او بنهای از هویت او انساتن برآن هر ف ر و تصاور

 .ستزدزن گی اصروی او را می

اَاََاتِ أََت فيِ التأَ تضِ» َُّْْ خت َةك أََت فِي الس  40«  يَأتتِ بِهَا اللَُُِّيَا بنَُيَُّ ذِنَُّهَا ذِنت تَكُ مِثتقَاَ  حََُُّۀك منِت خَ تعَ ك فَََمُنت فيِ صَْْ

لون این . ردآولقمتن ب  پسار صود گفت پسارم هر عملی همتر از صردلی بتشا  در هر جت بتشا  ب ان ص ا او را می

 41«سَ لِلتِِنتسَانِ ذِلَُّا مَا سَعىَلَبت» .گذارد و بت اوست و همرا  اوست یعم  در جتن اوست و در روح او اثر م

 
 .15فتطر:   35
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 سلوک گاماولین  ن،بینش به مدد قرآاصلاح 

اولین   .در صود ایااتد هنیم  هات رااین بین   صواها  ها هات از مات میهات و اگاتهیهات و ایماتنبرآن بات بیاتن این بین 

این بتورهت بت اساات لال و ذهن و عق  بتشاا  و لو این  ولو.  هت را پی ا هنیممرحل  ساالو  این اساات ه  این بتور

 .بین  صود را نسلت ب  ص ا عوض هنیم .مرحل  در ب م اول سطری بتش 

 کاریفریب اصلاح بینشسلوک بدون 

مین صتطر عترفتن بزرگ شایع  هنگتم   ب   !سالو  معنوی فریش اسات و فریش هتری  ،ب ون اصالاح بتور و آگتهی

مرحوم سی  علی آبت بتطی این لنین   صوان   بتش .بلول شتگرد شرا می هردن  ه  یک دور  اعتقتد است لالی را  

 رسن . تت بع  از این مرحل  است ه  بتورهت ب  شهود و ظهور میاعتقتدا  بوی را بتی  بطور ذهنی پی ا هن  .  بودن 

 خودی هااندیشهن در بیان روش قرآ

هات  در بیاتن بین آیا   لی بی  از پنج هزار  و؛ آیا  در حوز  فقا  آیا  دارد  500بی  از  . هزار آیا  دارد  6برآن بی  از  

قُلت هُوَ اللَُُِّ »: هن هتی اساات لالی بیتن میهت و بتورهت را صااریح در بتلش بیتنگتهی این بین . هت اساات و آگتهی

اَدُ  »  42؛«أَحَد  هت را در هتی توحی ی و بتورگتهی همین بین و  44«التقبَُُّومُ التييَُُّ  هُوَ  ذِلَُّا َِاللَُُِّ لَا ذِلَو »؛  43«اللَُُِّ الصَُّْ

 هن هت و سیر امم بیتن میبتلش بص 

هت  هتی توحی ی ه  در این بصا گویی بل   برای بیتن ان یها گوی  ن  برای بصا وبتی از سایر  نوح و موسای می

هتی اعتقتدی ه  بتعت ساقوا شاتن  هت را ب  همتل رساتن  و لغزشو در وابع آن بتورهتیی ه  امت  جتی داد  اسات.

 هن .بیتن می را ش   است 

هتی  ان یهااا . هن هت بیتن میهت را در بتلش سااایر برای مل   شااا ن این حقتیق آن .برآن روش دیگری هم دارد

ر  در صودمتن  ذهن  تت مت بتوانیم این بتورهت را ذر  هتی راسااتین و شااریف را ب  عنوان شااتص  بیتن میانسااتن

 .تقویت هنیم

 .هن هت را بیتن میدنیوی و اصروی غفلت و نسیتن و هم توجهی ب  این ان یه هتی پیتم   هم گتهیو 

 
 . 255البقرة:  44 .  2اخلاص:   43 . 1اخلاص:   42
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یعنی یت بتی  معرفت . ده برآن در این زمین  را  نهااتن می.  ساات هتاصاالاح ان یهاا   در ساالو  ب م اول  بنتبراین

یت لا اب  این معرفت بتی  تعل ی از آیت  و روایت     اساات لالی و مر می پی ا هنیم صصااوصاات در توحی  و معتد

 .بتش 

 هاگزاره ها به وسیلۀ تکرارق بینشتعمی؛ بعدیگام 

هت را در انس بت برآن هم هم ان یها . شاودب م دوم ت رار گزار  هتسات ه  از را  برانت مساتمر برآن حتصا  می

اگر هر روز برآن بنوانیم هم هم می فهمیم ها  آیات  توحیا ی برآن حام عظیمی را با    هنا .ذهن مات مر م می

 .صود اصتصتص می ده 

یت از معتد  .  د ه  ص ا اح  صم  ر  و شته  و مرابش است و ...انستن بت این ت رار مرتش ب  صود یتد آور می شو

 گوی .یت از شنتصت صود انستن سنن می

یت از را  علتد  و اعمتل صااتلر  و  یت از طریق جلساات  بیتن مواعظ و تعتلیم توحی ی از طریق مطتلع  روایت  

 شود و ریه  گرفتن آنهت می شود.یهتی مت مهت بتعت تعمیق بین تقوی و ور  ه  در آین   صواهیم گفت این

هاتی توحیا ی را متاذهر  برآن همرا  شاااویم و بات ت رار بین بات  و    هات را برداریمباتیا  راهی بیاتبیم و با مبناتبراین  

 بهویم تت را  برای مراح  بع ی و اصلاحت  بتز شود.

 


